
 
 

 

 
 

 

         Wuppertal, im September 2025 
 
 
Liebe Eltern, 
 
im Erlass zur Sicherheitsförderung im Schulsport werden Vorschriften für die 
Sportkleidung, das Tragen von Schmuck usw. gemacht, die wir beachten müssen. 
 
Wir sind gehalten, darauf zu achten, dass die Kinder geeignete Sportkleidung (zu 
lange und/oder zu weite Bekleidung stellt ein Unfallrisiko dar) und keine 
Straßenkleidung tragen. Fußballspielen und Geräteaufbau sind grundsätzlich nur mit 
festen Turnschuhen gestattet. 
Lange Haare müssen zusammengebunden, bei Übungen mit dem Rollbrett 
hochgebunden werden. 
 
Das Tragen jeder Art von Schmuck ist im Sportunterricht nicht gestattet. 
Selbst eine schriftliche Genehmigung von Ihrer Seite entbindet uns nicht von der Pflicht, 
darauf zu bestehen, dass jeder Schmuck vor dem Sportunterricht abgelegt wird. Auch 
eine schriftliche Versicherung, dass Sie selbst für die Haftung bei Verletzungen 
aufkommen, die durch das Tragen von Schmuck im Sportunterricht entstanden ist, 
ändert daran nichts. 
Das Beste ist, wenn Ihr Kind am Sportunterrichtstag den Schmuck zu Hause lässt. Wir 
können auch für selbstständig abgelegte Stücke keine Haftung übernehmen. 
 
Kinder, die ihre Brille auch im Sportunterricht benötigen, müssen eine Sportbrille tragen, 
also mit Kunststoffgläsern und einem für den Sport geeigneten Gestell. Diese Brille 
zahlt für Ihr Kind in der Regel die Krankenkasse. Wir bitten Sie deshalb, so schnell wie 
möglich eine solche Sportbrille für Ihr Kind zu besorgen. 
 
Wir sind an die Einhaltung des Erlasses gebunden und bitten Sie um Ihr Verständnis 
und Ihre Mithilfe. 
 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

 
 
(Kathrin Hellemann, Schulleiterin) 

 


